O Cuore Immacolato di Maria,
centro e vertice dell’opera creatrice e salvifica del Padre,

giardino chiuso del Verbo e vivente santuario dello Spirito,

sorgente e modello della vita umana del Figlio di Dio,

rifugio dei peccatori pentiti e instancabile fucina di Santi,

oggi io Ti scelgo come mia dimora spirituale,

perché Tu sia per me fortezza inespugnabile

contro tutti gli attacchi e le seduzioni

di Satana e dei suoi servitori.

A Te mi consacro interamente

con tutti coloro che il Signore mi ha affidato:

Ti consegno la mia persona, le mie capacità, le mie energie

e quanto mi resta da vivere sulla terra,

mettendomi a Tua completa disposizione

per la realizzazione dei Tuoi piani di salvezza per il mondo,

in vista del Tuo annunciato trionfo

e dell’avvento glorioso di Cristo salvatore.

Quanto più pienamente Ti apparterrò

per vivere più perfettamente da figlio/a di Dio nell’Unigenito,

tanto più mi preserverai con i miei cari

dalla prova che deve purificare l’umanità peccatrice

e preparare la Chiesa terrena all’incontro con lo Sposo.

Radicami sulla Roccia della fede stabilita da Tuo Figlio

e fa’ di me un(’)ardente apostolo/a degli ultimi tempi

per la conversione e la salvezza di tante anime smarrite.

Istruiscimi con la pura dottrina trasmessaci fin dall’inizio,

donami le grazie necessarie per praticarla con la santità di vita

e insegnami a corrispondere ad esse con tutto me stesso/a.

Assimila sempre più il mio cuore a Te

perché sia conformato a quello di Gesù

e la mia anima, inabitata dalla Trinità santissima,

divenga, come Te, figlia, sposa e madre dell’Altissimo,

a eterna lode e gloria del Dio uno e trino,

che spero di godere e contemplare con Te

per i secoli dei secoli. Amen!

San Pietro, Vicario di Cristo e Roccia della Chiesa, prega per noi!

